
Træningsplan for Hverdagslydighed 3 
Tidspunkt: Lørdag 11:30 – 12:30 
DATO HVAD HVOR HUSK  

26/9-26 Vi øver K-Test På pladsen Tæppe og legetøj  

3/10-26 Dog parkour – Fremad 
sendelse rundt om træer 

Alnor 
Strandpark   

10/10-26 Spor Spar ES Mange små bløde 
godbidder og langline  

17/10-26 Ingen træning, Efterårs 
Ferie    

24/10-26 Spring – Løbe - Hente På pladsen   

31/10-26 Hvad skal vi finde 
Gråsten 
Skov 
Engparken 

  

7/11-26 En tur på gågaden 
Mødes ved  
Marie 
Kirken 

  

14/11-26 Vi øver K-Test På pladsen Tæppe og legetøj  

21/11-26 
Hygge træning  
”Kom med ønsker til 
næste års træning” 

På pladsen   

Uge 48 Juleafslutning 
”Program tilgår” På pladsen   

Vigtige datoer i 
klubben: 
 
26/11-26       
Generalforsamling 

 

 


