
Træningsplan for hvalpehold 24-7 
Onsdage kl. 19.00 – 20.00 
 

Modul  Dato Øvelser Bemærkning 
1 14.08.24 Velkommen og info 

Små kontaktøvelser på træningspladsen 
Hvordan leger bedst vi med hunden? 

 

2 21.08.24 Kontaktøvelser  
Miljøtræning 
 

 

3 28.08.24 
 

Teori i Klubhuset 
 

Uden hund 
 

4 04.09.24 Kontaktøvelser   
Sit – dæk – stå 
tæppeøvelsen 

Husk et tæppe 

5 11.09.24 Kontaktøvelser 
Nej-øvelsen/selvkontrol 
Fremadsendelse/Indkald 

 

6 18.09.24 Kontaktøvelser 
Vi øver ”gå pænt i snor” 
Baljeøvelsen (bagpartskontrol) 

 

6 25.09.24 Kontaktøvelser 
Info og opstart af sporsøg 
Evt. indkald 

Ekstra Ekstra 
mange godbidder! 

7 02.10.24 Kontaktøvelser 
Nej-øvelsen/selvkontrol 
tæppeøvelsen 

Husk et tæppe 

8 09.10.24 Kontaktøvelser 
Fremadsendelse 
Indkald 

 

9 16.10.24 
 
 

Kontaktøvelser 
Sit – dæk – stå 
tæppeøvelsen 

Huske et tæppe 

11 23.10.24 Nej-øvelsen/selvkontrol 
Vi øver ”gå pænt i snor” 
Baljeøvelsen (bagpartskontrol) 

 

12 30.10.24 Vi afprøver og hører om de forskellige træningsmuligheder vi kan 
tilbyde efter hvalpeholdet. 
Vi afslutter med uddeling af diplomer og hygger med kage & kaffe 

Med hund 

 
 

Til hver træning skal du medbringe rigeligt med SMÅ BLØDE godbidder og legetøj! 
Vi tager forbehold mod ændringer i træningsprogrammet. 

 
Instruktører: Laila tlf. 6127 0886 

Afbud til træning: Meld fra i Klubmodulappen eller send en sms. 
 


