Traningsplan Unghunde beg. A

Tirsdage fra kl. 17.30 - 18.30

Dato:

11-08-26

18-08-26

25-08-26

01-09-.26

08-09-26

15-09-26

Skifter til
Lordag den
26/9-26

Hvad:

Opvarmning med kontaktevelser
G4 pzent i snor

Spring

Vi traener indkald

Opvarmning med kontaktevelser
Feltsog

Apport

Vi treener indkald

Opvarmning med kontaktevelser
Neesearbejde

Vi traener indkald

Spor

Rundering

Opvarmning med kontaktevelser
Fremadsendelse

Sit-daek-sta

Vi treener indkald

Opvarmning med kontaktevelser
Lebeglaede og aktivitetsovelser

Tidspunkt og treeningsplan meldes ud
senere

Hvor:

Pa pladsen.

Pa pladsen.

Pa Pladsen

Spar Es

Pa pladsen.

Pa pladsen.

Bemaerkning:

Sender sms med rutevejledning
Husk ekstra mange gode, smé godbidder.

Afbud via Klubmodulappen eller til Charlotte pa 5135 9008

Vi tager forbehold med andringer i programmet



