
Træningsplan for D/C holdet  Lørdag kl. 10.00  

DATO HVAD HVOR BEMÆRKNING  
 

 
 

Instruktører: 
Lenette 61162575 

Jan 23849271 
 

Medbring altid: 
 

Lækre godbidder 
Ruskelegetøj/bold 
Lang line, hvis din 

hund ikke kan kaldes 
ind. 

 
 

Husk at melde fra, 
hvis du er forhindret i 
at komme. Enten ved 
din instruktør eller på 

klubmodul. 
 

Ændringer i program 
kan forekomme 

 
 

 
10-1-26 

 
Opvarmning + kontakt 

Halvmåne 

På pladsen 
Område A 

Husk mange små 
godbidder 

 
17-1-26 

 
Opvarmning + kontakt 

Stå-sid-dæk + Spring + Apport 

 
På pladsen 

 

 
24-1-26 

 
Opvarmning + kontakt 

Rundering + Feltsøg + Fremad sendelse 

Slyngstenvej 7 
6200  Aabenraa 

Parker på P pladsen nede 
ved vejen 

 
31-1-26 

 
Opvarmning + kontakt 
Spor 

 
Spar Es 

 

 
7-2-26 

 
Fastelavn     

 
På pladsen 

 
Ingen træning 

 
14-2-26 

 
Vinterferie     

 
 

 
Ingen træning 

 
21-2-26 

 
Opvarmning + kontakt 

Rundering + Feltsøg 

Kelstrup 
Plantage 

 

 
28-2-26 

 
Opvarmning + kontakt 

Spring + Gruppeafd. + Fri ved fod 

 
På pladsen 

 

 
7-3-26 

 
Opvarmning + kontakt 

Rundering + Fremad sendelse 

Dybbøl 
Spejder 

Vaskilde 1C 
Dybbøl 

 
14-3-26 

Opvarmning + kontakt 

Vi filmer hinanden 
 
På pladsen 

 
Husk mobil telefon 

 
21-3-26 

Opvarmning + kontakt 
Løbeglæde + frivillig adfærd + target 

Nybøl 
Crossbane 

 

 
28-3-26 

Opvarmning + kontakt 
Fri ved fod + apport + spring 

 
På pladsen 

 

Vigtige datoer i klubben: 
26-4-26 – C + A konkurrence 
5-9-26 – Rally + B konkurrence 
 

 


