
 

Træningsplan Unghunde beg. A 

Lørdage fra kl. 08.30 - 09.30 
 
Dato: Hvad: Hvor: Bemærkning: 

26-09-26 

Opvarmning med kontaktøvelser 
Fremadsendelse​
Spring 
Vi træner indkald 

På pladsen.  

03-10-26 
Opvarmning med kontaktøvelser 
Vi prøver Rally 
Vi træner indkald 

På pladsen.  

10-10-26 
Spor​
Rundering 
 

Spar Es 
Sender sms med rutevejledning 
Husk ekstra mange gode, små godbidder. 

17-10-26 
Efterårsferie​
ingen træning 
 

  

24-10-26 
Opvarmning med kontaktøvelser 
SIT - DÆK - STÅ 
Vi træner indkald 

På pladsen.  

31-10-26 
Opvarmning med kontaktøvelser 
Næsearbejde 
Vi træner indkald 

På pladsen.  

07-11-26 

Opvarmning med kontaktøvelser 
Spring​
Apport 
Rundering 
Vi træner indkald 

På pladsen.  

14-11-26 
Opvarmning med kontaktøvelser 
Vi prøver Agility​
Vi træner indkald 

På pladsen.  

21-11-26 

Opvarmning med kontaktøvelser 
Løbeglæde 
Aktivitetsøvelser 
Vi træner indkald 

På pladsen.  

28-11-26 Juleafslutning  På pladsen. vi sender mere info ud vedr. tilmelding 

 
                                  Afbud via Klubmodulappen eller til Charlotte på 5135 9008 
 

Vi tager forbehold med ændringer i programmet 
 
 


