Traeningsplan A/B hold 2

Tirsdage fra kl. 19.00 - 20.00

Dato:

31-03-26

07-04-26

14-04-26

21.04.26

28-04-26

05-05-26

12-05-26

19-05-26

26-05-26

02-06-26

09-06-26

17-06-26
ONSDAG

Hvad:

Alle ovelser

Spor

Alle gvelser

Alle gvelser

Alle ovelser

Spor

Alle ovelser

Alle ovelser

Alle ovelser

Spor

Alle gvelser

Sommerafslutning

Hvor:

Péa pladsen

Spar Es

P& Pladsen

Pé pladsen.

Pa pladsen.

Dybbel ismejeri

Pé pladsen.

Pé pladsen.

Pa pladsen.

Spar Es

Pa pladsen.

Pa pladsen.

Bemaerkning:

Sender sarskilt invitation



