
Træningsprogram  
for Hverdagslydighed 1 Begynder 
Dato 
 

Øvelse Husk Hvor 

Onsdag 
08.01.25 
 

Lær at lege med din hund 
Halvmåne/ lydighed 

Mange bløde godbidder 
legetøj 

På pladsen 

Onsdag 
15.01.25 
 

Gå, sit og dæk, line føring,  Mange bløde godbidder 
legetøj 

På pladsen 

Onsdag 
22.01.25 
 

Rally, lydighed, Mange gode godbidder På Pladsen 
 

Onsdag 
29.01.25 
 

Løbeglæde med trækker, 
lydighed, target 

Mange gode godbidder På Pladsen 

Onsdag 
05.02.25 
 

Target, Halvmåne, Indkald  
Selvkontrol, 

Mange gode godbidder På Pladsen 
 

Onsdag 
12.02.25 
 

VINTERFERIE    

Onsdag 
19.02.25 
 

Næse arbejde, Løbeglæde 
med trækker 

Mange godbidder På Pladsen 

Onsdag 
26.02.25 

Ro på tæppe, line føring, felt  Mange godbidder På pladsen 

Onsdag 
05.03.25 

Kontakt arbejde, Næse 
arbejde,  

Mange godbidder På pladsen 

Onsdag 
12.03.25 

Gåtur på pladsen Mange godbidder 
 

På pladsen 

Onsdag 
19.03.25 

Bagpartskontrol, target, 
bakke på plaNorm.  
Husk at spørge om ønsker  

Mange godbidder På pladsen 

Onsdag 
26.03.25 

Tricks, og jeres ønsker Mange godbidder 
Og evt. pandelygte 

På pladser 

 
Alle %merne starter med opvarmning og kontakt-øvelser. 

HUSK ALTID tæppe, 2 stykker legetøj og 2 slags godbidder. En type din hund elsker og en type den knap synes så godt om. 

HUSK at melde a<ud, hvis du bliver forhindret via Klubmodul-appen eller send en sms Al: 

Laila Hansen 61 27 08 86 
Jane Wolff 25 33 82 44 
Laila Hartvig 22 79 56 44 


