
Træningsplan for A/B holdet 

 

DATO:  HVAD: HVOR:  HVEM:   

Instruktører: 

 

Jan - 23849271 

Lenette - 61162575 

 

Medbring altid: 

Apportbuk 

Lækre godbidder 

Ruskelegetøj/bold, sporpinde 

og lang line, hvis din hund 

løber fra dig. 

 

HUSK at melde fra, hvis du er 

forhindret i at komme. Enten 

ved din instruktør eller på 

Klubmodul.  

 

Ændringer i programmet kan 

forekomme.  

 

11-01-25 Halvmåne  På pladsen Marlene 

18-01-25 Stå-sid-dæk - apport Broager skole Lenette 

25-01-25 Sport - feltsøg Spar Es Lenette og Jan 

01-02-25 Løbeglæde – Fri ved fod Crossbanen Jan 

08-02-25 Fri ved fod - Rundering På pladsen Lenette og Jan 

15-02-25 Vinterferie - ingen træning - - 

22-02-25 Spring - apport  På pladsen  Lenette og Jann 

01-03-25 Fastelavn - ingen træning  - - 

08-03-25 Feltsøg - fremadsendelse Kelstrup Plantage Lenette og Jan 

15-03-25 Halvmåne (med forbehold) På pladsen Lenett og Jan 

22-03-25 Spor - Rundering Spar Es Lenette og Jan 

29-03-25 Vi filmer hinanden 2 og 2 På pladsen Jan 


