
Træningsprogram for Hverdagslydighed Hold 4(Øvet) 
DATO ØVELSER HUSK HVOR 
Onsdag 
07.08.2024 

Velkomst, opvarmning, 
kontakt, lydighed 
indkald 

Mange bløde godbidder 
Legetøj 

På pladsen 

Onsdag  
14.08.2024 

Opvarmning, kontakt, 
næsearbejde, lydighed, 
løbeglæde 

Mange bløde godbidder 
Legetøj 

På pladsen 

Onsdag 
21.08.2024 

Opvarmning, kontakt, 
Feltsøg, spring, lydighed 
indkald 

Mange bløde godbidder 
Legetøj 

På pladsen 

Onsdag 
28.08.2024 

Opvarmning, kontakt 
Hoopers, rally, lydighed, 
indkald 

Mange bløde godbidder 
Legetøj 

På pladsen 

Onsdag  
04.09.2024 

Opvarmning, kontakt 
SPOR 

Mange gode godbidder 
der egner sig Ql spor 
Legetøj 

Crossbanen 
Amtsvejen 10 C 

Onsdag 
11.09.2024 

Opvarmning, kontakt 
Parkour 

Mange bløde godbidder 
Legetøj 

Gåtur. Gågaden. Mødes 
bagved Rådhuset i 
Sønderborg 

Onsdag 
18.09.2024 

Opvarmning, kontakt 
Felt, rundt om, apport, 
lydighed 

Mange bløde godbidder 
Legetøj 

På pladsen 

 

Den 28.09.2024 starter Lørdagstræning. 

HUSK at melde a;ud hvis du er forhindret, via klubmodul-appen eller Fl 
Jane på 25 33 82 44 eller Bianka på 61 77 03 09 

Hilsen 

Jane og Bianka 
 


